
招募對象
20至65歲，高中職以上畢業，
認同本會服務且能配合排班者

受訓地點
桃園市生命線協會

桃園市桃園區大興西路二段61號13樓
  訓練方式(共4階段)

專題課程、小團體課程、實習，各階段皆有考核

　　聯絡資訊
電話 (03) 301-1021
信箱taoyuanlifeline@1995line.org.tw

招募時間
即日起至115年3月10日止

1 9 9 5 專 線 協 談
信 件 輔 導 、 電 話 協 談 輔 導

1995
志工儲訓

桃園市生命線協會

報名連結
https://forms.gle/ys5n4PaanXsmpBkS7

https://forms.gle/ABXtL9zvzosKMnTdA
https://forms.gle/ABXtL9zvzosKMnTdA


1 生命線與自殺防治 3/14 08:30-10:30

2 心理健康與壓力調適 3/14 10:40-12:40

3 健康的性別關係(含暴力議題) 3/21 08:30-10:30

4 家庭與婚姻 3/21 10:40-12:30

5 精神疾病與人格障礙 3/28 08:30-10:30

6 職場人際關係與溝通 3/28 10:40-12:40

7 課程回饋與評量(筆試) 4/11 10:00

第一階課程
團體一
週六 3/14、3/21、3/28 13:30～17:30

團體二
週日 3/15、3/22、3/29 08:30～12:30

團體三
(暫定) 3/15、3/22、3/29 13:30～17:30

自我探索團體(擇一團體即可)
團體課程內容皆相同

1 輔導理論概要(1) 4/25 08:30-10:30

2 輔導理論概要(2) 4/25 10:40-12:40

3 兒童、青少年網路成癮 5/09 08:30-10:30

4 成年期 藥/酒癮與心理衛生 5/09 10:40-12:40

5 銀髮族 健康議題(憂鬱/失智) 5/16 08:30-10:30

6 創傷、失落與悲傷輔導 5/16 10:40-12:40

7 課程回饋與評量(筆試) 5/23 10:00

第二階課程

團體一
週六 4/25、5/09、5/16 13:30～17:30

團體二
週日 4/26、5/10、5/17 08:30～12:30

團體三
(暫定) 4/26、5/10、5/17 13:30～17:30

同理心訓練團體(依第一階段團體)
團體課程內容皆相同

1 1995電話協談的角色與倫理 6/06 08:30-10:30

2 個案概念化與輔導目標設定 6/06 10:40-12:40

3 焦點解決 6/13 08:30-10:30

4 自殺個案的危機判斷與處理 6/13 10:40-12:40

5 社會資源與轉介技巧 6/27 08:30-10:30

6 認識AI與心理陪伴 6/27 10:40-12:40

7 協談技巧實務演練 7/01-7/18
依隨班督導時間安排

8 課程回饋與評量(口試) 7/25 整天

第三階課程

團體一
週六 6/06、6/13、6/27 13:30～17:30

團體二
週日 6/07、6/14、6/28 08:30～12:30

團體三
(暫定) 6/07、6/14、6/28 13:30～17:30

協談技巧訓練團體(依第一階段團體)
團體課程內容皆相同

第一階團體

第二階團體

第三階團體

第四階實習
8/15-11/15

(平日或假日班實習者，需實習一次大夜班)

相關證照,如: 社工師/心理師（若無,則免繳交）

須繳交資料：
最高學歷證書身分證正反面一吋大頭照

研習費用
1.共3階段, 每階段3,000元。每階費用

於開訓前繳交，一經報名, 概不退費。
儲訓資格最長可保留兩年。

2.繳費方式：現金/匯款（匯款資訊請掃
QRcode）。

3.通過訓練，正式受聘成為本會志工，並
提供志願服務滿一年，將退回所有研習
費用。

35期1995協談志工培訓期程表

志工榮譽卡（若無,則免繳交）
志工紀錄冊（若無,則免繳交）

(請掃描QRcode填寫報名資訊時一併上傳至Google雲端)


